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1. Percorso

Il Campionato ltaliano, si svolgera su di un tracciato di 45 km, con dislivello positivo di 2.400 metri.

La gara vedra come luogo di partenza il centro storico di Soave, all’'interno delle prime mura del’lomonima Rocca.
L'arrivo € posto al fianco del Museo dei Fossili di Bolca.

Il Tracciato disegnato dalla societa organizzatrice, percorrera la dorsale delle colline veronesi, che uniscono Soave a
Bolca, passando come giro di boa piu esterno per la localita di Pasquali.

Oltre al tracciato dell’Ultra Trail € presente anche un secondo tracciato piu corto, pari a 33 km (D+1950).

2. Ritiro Numeri di gara - Transponder (riconsegna transponder) — quota partecipativa in maniera esclusiva

| numeri di gara assieme al transponder (di tipo passivo, da inserire nei lacci della scarpa oppure tramite velcro alla
caviglia), saranno ritirabili solo il giorno della gara (domenica 10 maggio) dalle ore 6.30 sino alle ore 7.45, presso
appositi gazebo, posizionati presso ex municipio di Soave.

Il chip sara recuperato da appositi volontari, che stazioneranno in fondo all'imbuto d’arrivo (in quel di Bolca).
NOTA PER CHI PARTECIPA AL CAMPIONATO: Per la partecipazione a questo campionato, € possibile l'iscrizione a
tariffa ridotta di € 20, senza diritto al premio di partecipazione (pacco gara).

3. Informazioni ed esposizione dei risultati/start list

Presso le segreterie allestite nelle zone d’arrivo, i risultati saranno affissi in postazioni visibili ai singoli partecipanti
e dirigenti sportivi al seguito.

Mentre le start list saranno affisse presso i locali, ove saranno consegnati i numeri di gara.

4. Abbigliamento, Accessori (kit obbligatorio) e Numero di gara

Gli/le atleti/e devono indossare la maglia sociale durante tutto lo svolgimento della gara ed anche durante Ia
cerimonia di premiazione.

Leventuale mancanza della maglia sociale sara sanzionata nei termini previsti.

Non potranno portare sul percorso gara (compreso il box di punzonatura) materiale non consentito dalle norme
vigenti (radio trasmittenti, registratori video, ipod, etc.), unica eccezione per telefoni cellulari, che dovranno essere
usati solo per chiamate d’emergenza (118) o numero d’assistenza medica posto sul numero di gara.

E’ consentito I'utilizzo di zainetti, camelback, portaborracce; importante che I'approvvigionamento di liquidi e cibi
solidi, deve avvenire prima della partenza e nei punti di ristoro predisposti dal comitato organizzatore.

E’ consentito avere con se un cambio d’abbigliamento, rispettando sempre la norma della maglia sociale.

Gli atleti sono tenuti a rispettare il KIT Obbligatorio, predisposto dalla societa organizzatrice: bicchiere personale,
telo termico, scarpe da trail (A5), cellulare e giacca antivento (quest’ultima sara resa obbligatoria solo in caso di
condizioni palesemente avverse).

E’ consentito I'utilizzo di racchette da sci o bastoncini da nordic walking/trekking.

Il numero di gara deve essere applicato in maniera frontale e deve essere esposto in maniera visibile e non puo
essere piegato, tagliato o nascosto in alcun modo. E’ consentito I'utilizzo della fascia elastica (tipo triathlon), ove
appuntare il numero di gara, 'utilizzo di tale oggetto, non deve precludere in alcun modo la visibilita del numero da
parte dei giudici di gara posizionati all’arrivo e lungo il percorso gara.

Gli atleti che impediranno la lettura o posizioneranno in posti non ortodossi il numero di gara, sono passibili di

squalifica.
5. Punzonatura, Controllo Kit Obbligatorio e Briefing pre-gara

E’ prevista in ambo le distanze, la punzonatura a cura del GGG-Fidal Locale e del GGG-CSI VR, tale operazioni

avranno inizio 15-20 minuti prima di ogni partenza, il tutto sara svolto in un apposito box di punzonatura.



All'atto della punzonatura sara controllata la posizione del numero di gara e del kit obbligatorio.
Gli atleti che giungeranno all’arrivo privi di punzonatura, sono passibili di squalifica.

Prima della partenza (5 minuti prima) a cura del Delegato Tecnico e del Responsabile Organizzativo, sara fatto un
briefing pre-gara, per dare le ultime info prima dello start ufficiale.

L’avviamento del sistema di cronometraggio, sara eseguito manualmente (senza I'ausilio della pedana).

6. Controlli e Cancelli

Come da regolamento dell’evento, sono previsti controlli ed anche cancelli cronometrici, in tali postazioni, come
anche all’arrivo, il pettorale deve essere reso visibile.

7. Rifornimenti e Assistenza

Sono previsti, per il tracciato del ULTRA TRAIL, otto postazioni di rifornimento/ristoro (Assistenza idrico-alimentare
completa). Previsto, per ambo i tracciati, il ristoro finale ed anche un ristoro in partenza.

Gli atleti sorpresi ad accettare rifornimenti al di fuori dei punti previsti sono passibili di squalifica.

In egual modo sono passibili di squalifica, tutti gli atleti che usufruiranno di qualsiasi altro tipo d’assistenza,
come da Reg. 144 e 145 del RTI 2014-15.
8. Reclami

Eventuali reclami riguardanti il risultato o lo svolgimento di una gara dovranno essere presentati in prima istanza
all'arbitro alle corse, entro 30' dall'ufficializzazione del risultato e, se non soddisfatti della decisione di quest'ultimo,
in seconda istanza al Giudice d'Appello, in forma scritta e accompagnati dalla relativa tassa di euro 100,00,
restituibili in caso di accoglimento del reclamo stesso. La consegna del ricorso va effettuata presso la segreteria
della manifestazione, previa presentazione della tessera federale, entro 30’ dalla risposta dell’Arbitro circa la
decisione verso la quale si intende ricorrere.

| reclami concernenti il diritto di un atleta a partecipare ad una gara, vanno presentati, prima dell’inizio della gara
stessa, al Delegato Tecnico.

Anche in questo caso, ci si potra rivolgere, in forma analoga a quanto descritto sopra, al Giudice d’Appello.

Ogni altra forma di reclamo, che esce dal contesto sopra esposto non sara ritenuta valida, come da regolamento,
vedi reg. 146.11 del RTI 2014-15.

9. Controllo antidoping

Verra effettuato secondo le modalita emanate dalla FIDAL-CONI o da altri Enti preposti per legge (Ministero della
Salute).

10. Premiazioni

Le premiazioni, avranno luogo dopo I'esposizione dei risultati e saranno premiati con medaglia i primi tre atleti per
le categorie assolute M/F (promesse/senior) ed i primi 3 per quelle master M/F (per tale evento le categorie
master sono solo due), i primi avranno anche la maglia di campione italiano.

N.B.: La premiazione abbinata al campionato italiano fidal assoluto sono cumulative, con le premiazioni promesse e
master.

11. Altre Info

Tutte le altre info regolamentari e logistiche, sono visionabili sul sito dell’evento:

http://www.montefortiana.org/Soave Bolca.aspx e sul materiale promozionale distribuito e divulgato dalla

societa organizzatrice.

Oppure sul Vademecum Attivita 2015, nelle apposite sezioni dedicate all’Ultra Trail (horme per I'organizzazione
delle manifestazioni - art.28) e al sopra indicato Campionati italiani Individuali di Ultra Trail (Regolamenti e Attivita
pag. 66 e pag. 137).

Tali norme devono essere rispettate anche dagli atleti tesserati esclusivamente per un EPS convenzionato con Fidal
o dai Tesserati Run Card (anche questi devono mostrare certificazione medica agonistica per I'atletica leggera) o da
quegli atleti in regola con la certificazione medica agonistica per I'atleta leggera coperti dall’assicurazione
giornaliera, contratta dagli organizzatori di suddetto evento.
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